MENU’ ESTIVO SCUOLE DELL’INFANZIA,

N~

Vivenda

PRIMARIE e SECONDARIE

1 2 3 4 5

Risotto alle zucchine Pasta tricolore Passato di verdure* con orzo Pasta all’olio Pasta alle melanzane
Ricotta Sformato di merluzzo* Pollo arrosto Frittata di verdure Arrosto di bovino
Fagiolini* all’olio Insalata mista Patate all’olio Carote alla julienne Piselli* all’olio
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

6 7 8 9 10

Pasta al pesto Lasagne al ragui (P. UNICO) Insalata d’orzo Crema di zucchine con pastina Pasta all’olio
Scaloppine di tacchino al Insalata di pomodori e cetrioli Mozzarella/robiola Uova sode in salsa verde Crocchette di platessa*
limone Pane Insalata verde Patate prezzemolate Carote al limone
Fagiolini* all’agro Frutta di stagione Pane Pane Pane

Pane Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Frutta di stagione

11 12 13 14 15

Pasta con il ragl Pasta alla marinara Farro olive e pomodori freschi Riso al pomodoro Passato di verdure* con riso
Stracchino/ ricotta Burger di merluzzo* Frittata di patate Polpette vegetali* Tacchino arrosto

Insalata verde e pomodori
Pane
Frutta di stagione

Zucchine trifolate
Pane
Frutta di stagione

Insalata di carote e mais
Pane
Frutta di stagione

Pane

Piselli* all’olio

Frutta di stagione

Patate al forno
Pane
Frutta di stagione

16 17 18 19 20

Pasta al pomodoro Riso all’olio Pasta con le zucchine Crema di ceci con pastina Pasta al pesto

Arista al forno Uovo sodo Polpette di vitellone al forno Robiola Sformato di merluzzo*
Insalata verde Pomodori in insalata Bietola* saltata Fagiolini* all’agro Zucchine saporite
Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

21 22 23 24 25

Risotto estivo

Petto di pollo panato
Insalata mista

Pane

Frutta di stagione

Pasta all’olio
Frittata al forno
Fagiolini* all’olio
Pane

Frutta di stagione

Pasta al pomodoro e basilico
Lonza panata

Carote alla julienne

Pane

Frutta di stagione

Pane

Pasta alle melanzane
Crocchette di platessa*
Pomodori all’olio

Frutta di stagione

Pizza margherita (P. UNICO)
Caponata estiva di verdure
Pane

Frutta di stagione

* i piatti contrassegnati con (*) potrebbero essere preparati con materia prima surgelata all origin

Menti in vigore da MAGGIO ad OTTOBRE. ¢ipresi.

ALESSANDRO BARBIERY

26[3[{%




