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TUTTI PIU SICURI SUI PERCORSI OUTDOOR DI CAMPIGLIA
Il comune insieme alle associazioni del settore e alla Misericordia ha promosso un corso di
primo soccorso

Grazie alla collaborazione tra comune e associazioni si sta svolgendo a Campiglia un corso di primo
soccorso, con 8 incontri, aperto a tutti ma rivolto particolarmente a chi pratica attivita outdoor e puo
trovarsi in situazioni in cui sapere come comportarsi per soccorrere nel modo corretto chi ci
troviamo vicino in caso di bisogno. L'iniziativa e stata promossa dall’amministrazione comunale di
Campiglia Marittima, seguita in particolare dall'assessora Stella Zannoni. In accordo con le
associazioni del settore outdoor si e pensato di sviluppare una sinergia tra gli enti di soccorso
competenti sul territorio e formare le persone per acquisire competenze per un soccorso vitale. "Per
questo percorso condiviso - dice I'assessora Zannoni - si ringrazia la Misericordia di Campiglia che
fin dall’inizio ha abbracciato il progetto ed ha collaborato per realizzare il corso di primo soccorso
con competenza e professionalita”. Sono 8 le lezioni previste, di cui tre gia svolte, con obbligo di
frequenza e la possibilita di fare una sola assenza, al termine i partecipanti dovranno sostenere un
esame per ottenere |'attestato. Gli argomenti trattati riguardano il supporto di base a funzioni vitali e
defibrillatore, sia per adulti sia per bambini, nozioni di soccorso vitale per traumatizzato,
trattamento delle ferite, tecniche di barellaggio. "Imparare a gestire situazioni di emergenza nei
luoghi selvaggi che amiamo per il trekking e la mountain bike - scrivono le associazioni outdoor
Montecalvi Trail, ASD Sdegnetors e G.S La Bifora - € un'opportunita per essere sempre preparati e
agire per la sicurezza nostra e degli altri che sono la nostra priorita".
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